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ANTES DE COMENZAR

LADO IZQUIERDO

ESQUILA DE LA PALETA

VOLTEO AL LADO DERECHO TERMINACIÓN DEL CUARTO TRASERO ESQUILA DEL COSTILLAR ESQUILA DEL RESTO DEL COGOTE Y COPETE ESQUILA DE LA PALETA

ESQUILA DEL COGOTE VOLTEO AL LOMO ESQUILA DEL LOMO ESQUILA DEL CUARTO TRASERO DERECHO

ESQUILA DE LA BARRIGA CORTE LARGO DEL CUARTO TRASERO ESQUILA DEL CUARTO TRASERO ESQUILA DEL COSTILLAR Y LOMO

COLOCACIÓN EN POSICIÓN MANEO

TRATEMOS BIEN
A LOS ANIMALES

MANTENGAMOS
LA PLAYA LIMPIA

EVITEMOS LA 
CONTAMINACIÓN 
DE FIBRAS


